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1 ⽇（⾦）

⾔問 600円

4 ⽇（⽉） 5 ⽇（⽕） 6 ⽇（⽔） 7 ⽇（⽊） 8 ⽇（⾦）

⾔問 600円

11 ⽇（⽉） 12 ⽇（⽕） 13 ⽇（⽔） 14 ⽇（⽊） 15 ⽇（⾦）

⾔問 600円

18 ⽇（⽉） 19 ⽇（⽕） 20 ⽇（⽔） 21 ⽇（⽊） 22 ⽇（⾦）

⾔問 600円

25 ⽇（⽉） 26 ⽇（⽕） 27 ⽇（⽔） 28 ⽇（⽊） 29 ⽇（⾦）

⾔問 600円

※ ⼟・⽇・祝⽇のお弁当につきましては、お問い合わせいただきますようお願い致します。
※ 仕⼊れの都合により献⽴の内容が変わる事もございます。  ※当店は１００％国産⽶を使⽤しております。

月の献立表
　03-5619-1808　03-5619-4300
　メール misuzuorder@marubell.co.jp8

吾妻 700円

・鶏の唐揚げカレー⾵味 ・いわしの磯辺フライ ・鶏の七味焼き ・⽩⾝⿂の⽢酢あん ・豚⾁の⽣姜焼き

・⽩⾝⿂の⽢酢あん ・豚⾁の⽣姜焼き
雷⾨ 800円

・サバの柚⼦こしょう焼き

吾妻 700円

・和⾵ハンバーグ ・アジの蒲焼き⾵ ・チキンシャリアピンソース ・さわらの薬味みそ焼き

吾妻 700円

・メンチカツ

雷⾨ 800円
・ハンバーグジンジャーソース ・サバの⻯⽥揚げ ・豚ロースみそ漬焼き ・えびかつ ・⾖腐ハンバーグ

・⽩⾝フライ ・豚キムチ炒め ・アジの蒲焼き⾵

・北海道産ホッケフライ ・チキンのBBQソース ・⽩⾝⿂のケイジャンソテー ・やわらかポークの唐揚げ ・鮭のレモン⾵味焼き

雷⾨ 800円

吾妻 700円

・ポークケチャップ ・アジフライ ・チキンカツ ・さばの七味焼き ・塩⿇婆⾖腐

・さばの七味焼き ・塩⿇婆⾖腐
雷⾨ 800円

・北海道産ホッケフライ ・チキンのBBQソース ・⽩⾝⿂のケイジャンソテー ・やわらかポークの唐揚げ ・鮭のレモン⾵味焼き

・ポークケチャップ ・アジフライ ・チキンカツ

・まぐろ野菜カツ

吾妻 700円 ・豚⾁のﾄﾏﾄｶﾞｰﾘｯｸソース

・豚⾁のﾄﾏﾄｶﾞｰﾘｯｸソース

・まぐろ野菜カツ
雷⾨ 800円

・サバの柚⼦こしょう焼き ・和⾵ハンバーグ ・アジの蒲焼き⾵ ・チキンシャリアピンソース ・さわらの薬味みそ焼き

・ハンバーグジンジャーソース ・サバの⻯⽥揚げ ・豚ロースみそ漬焼き ・えびかつ ・⾖腐ハンバーグ

・チキンソテーデミグラスソース ・メンチカツ

・鶏の唐揚げカレー⾵味 ・いわしの磯辺フライ ・鶏の七味焼き

・⽩⾝フライ ・豚キムチ炒め ・アジの蒲焼き⾵ ・チキンソテーデミグラスソース
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